
„Longevity with Love“ 
Gesundheits-Summit im 
RETTER Bio-Natur-Resort
Das Retter Bio-Natur-Resort ist das Paradies 
für Longevity und für alle, die Wellness, 
Entspannung, Natur und Fitness lieben.

Von 16. bis 18. Jänner 2026 steht alles im Zei-
chen von Gesundheit, Achtsamkeit und Lebens-
freude – vereint mit 100 % Bio-Genuss. Es wird 
ein neues Kapitel ganzheitlicher Gesundheitskul-
tur aufgeschlagen. 10 Top-Speaker aus Medizin, 
Mental Health, Ernährung und Bewegung teilen 
ihr Wissen, ihre Erfahrung und ihre Begeisterung 
für ein bewusstes, langes Leben. 

In Kooperation mit dem Kneipp-Verlag Wien 
�ndet ein Wochenende statt, das Wissen, 
Inspiration und Wohlgefühl vereint – für mehr 
Vitalität und Lebensenergie.

www.retter.at

Preisrätsel
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Mitspielen und gewinnen – so geht’s!
Schicken Sie das Lösungswort, Ihren Vor- und Zunamen, Adresse, 
Telefon- und (falls vorhanden) Ihre Abonummer an ÄrzteVerlag GmbH, 
Schlagergasse 11, 1090 Wien oder an gewinnspiel@medizinpopulaer.at 
oder unter www.medizinpopulaer.at. Einsendeschluss 31.01.2026 
Es gelten unsere  Teilnahmebedingungen (siehe unten).

Teilnahmebedingungen: Der Rechtsweg und eine Ablöse in bar sind ausgeschlossen. Der/die Gewinner/in wird persönlich verständigt. Es gelten die AGB und 

Datenschutzbedingungen des ÄrzteVerlags, abrufbar unter www.gesundundleben.at/datenschutzerklaerung und die Gewinnspielbedingungen des ÄrzteVerlags, 

abrufbar unter www.aerzteverlag.at/gewinnspielbedingungen. Ich bin damit einverstanden, dass die ÄrzteVerlag GmbH die von mir angegebenen Daten für 

Informations- und Marketingmaßnahmen sowie Newsletter in Verbindung mit eigenen Produkten, Dienstleistungen sowie Veranstaltungen verwendet und mir 

zu diesem Zweck Informationen per Telefon, Post, E-Mail, SMS oder Fax, jeweils auch als Massensendung, übermittelt. Darüber hinaus bestätige ich die 

Richtigkeit meiner Angaben. Mir ist bekannt, dass ich diese Einwilligung jederzeit durch Übersendung eines Schreibens an die ÄrzteVerlag GmbH, 1090 Wien, 

Schlagergasse 11, Tel.: 01/96 11 000, office@aerzteverlag.at, widerrufen kann.
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Gewinnen Sie 

2 Übernachtungen 
für 2 Personen inkl. 

Allzeit-BIO-Genuss im 

Wald-Wiesenzimmer im 

RETTER 

Bio-Natur-Resort 4*S 

am Pöllauberg/Stmk.*

* Gültig 1 Jahr ab Ausstellungsdatum, einlösbar von Sonntag bis 
Donnerstag, ausgenommen Weihnachten, Silvester und 
Feiertage. Für die Einlösung ist eine Reservierung im Voraus  
notwendig. Exklusive Nächtigungsabgabe von € 2,50 pro Person 
& Nacht. Nicht mit anderen Aktionen und Gutscheinen kombinier-
bar. Keine Barablöse.


